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マンハッタンの東側に位置し、東西に細長く伸びるロングアイランド。ニューヨーク市の中心から東へ約 40km
離れた北岸には高級住宅街が続いています。その中のひとつであるサンズポイントは、「華麗なるギャツビー」
の架空の舞台「イースト・エッグ」のモデルといわれています。
鉱山王ダニエル・グッゲンハイムが 1912 年にこの地に建てたヘンプステッドハウスは一般公開されており、
広大な庭から豪奢な館内に足を踏み入れると当時の上流階級の優雅な生活を垣間見ることができます。

サンズポイント

四方を海に囲まれ、ぶどうの生育に適した気候がフランスのボルドーに似ていることから、「ニューヨークのボルドー」と呼ばれることも
あるロングアイランド。
その北東端に位置するノースフォークには 60 を超えるブドウ園や醸造所があり、海岸沿いのワイナリーでは海を眺めながら地元でとれた
海の幸とワインを楽しむことができます。小規模なワイナリーが多く、一般のお店には出回らない希少なワインや地元でしか販売されて
いないワインも多くあります。
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