
現場レポート
経済交流

2021 年度「食を通じた地域の
プロモーション・交流事業」について

（一財）自治体国際化協会交流支援部経済交流課

クレアでは、日本およびアジア各国に料理教室を展開
する株式会社 ABC Cooking Studio（ABC、東京都）
と連携して、「食を通じた地域のプロモーション・交流
事業」を 2018 年度から実施しております。

事業の目的
食を中心とした日本の地域の知られざる魅力を海外に

アピールし、地方自治体の海外販路開拓やインバウンド
観光促進につなげることです。

事業の概要
地域の「食」と「文化」を体験できるツアー形式のプ

ロモーション事業。ABC の海外教室に通い、日本の食
や文化に関心がある発信力の高い生徒を招へいし、各自
治体が企画したツアー行程を巡ります。その様子を参加
者の SNS で発信するほか、プロモーション動画を作成
し、ABC の海外教室のデジタルサイネージでの放映な
どを通して広く PR します。

2020 年度は 6 件の実施を予定しておりましたが、新
型コロナウイルス感染症の感染状況を踏まえ、全件が次
年度に延期または中止となりました。

2021 年度は国内外の感染状況などを踏まえ、日本国
内在住でアジア各国に訴求力のある外国人インフルエン
サーを招へいする形式に変更して実施しました。

徳島県（三好市、美馬市、東みよし町、つるぎ町）、
群馬県（沼田市、高山村、みなかみ町）、鳥取県の３件
のツアーを実施しましたので、その様子をご紹介します。

徳島県にし阿波地域へのツアー
（2021年 10月）

本ツアーでは、日本で暮らす香港人インフルエンサー、
風信子（かぜのぶこ）さんを徳島県のにし阿波地域（三
好市、美馬市、東みよし町、つるぎ町）へ招待しました。

三好市では、日本三大秘境とも呼ばれ、古くからの傾

斜地の生活が残る「祖谷地域」の落合集落で、数百年前
の外装の趣を残しつつ最新設備に改装された古民家に宿
泊したり、急流によって削られた 2 億年前の地層が織
りなす美しい峡谷から国指定の天然記念物に指定されて
いる吉野川にて、遊覧船乗船、SUP 体験を行いました。

美馬市では、地域の伝統である「藍」生産のストー
リーを追いながら、藍染体験や藍の交易で栄えた美しい
町並みを歩きました。

また、世界農業遺産でもある急傾斜を利用した農業、
農産品を PR するべく、ゆず農園での収穫体験や、そば
打ち体験、にし阿波でとれた雑穀・野菜をつかった調理
を体験しました。
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江戸時代に藍で栄えた「うだつの町並み」（美馬市）

落合集落展望台から見た「逆さ落合集落」（三好市）
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群馬県北部の沼田市、高山村、
みなかみ町へのツアー
（2021年 11月）

本ツアーでは、中国の SNS で多数のフォロワーを持
つ日本在住のインフルエンサー、曾頴 ( ソウエイ / ニッ
クネーム : テンテン ) さんを群馬県北部の沼田市、高山
村、みなかみ町へ招待しました。

沼田市においては、古民家で地元の方の案内のもと昔
ながらの郷土料理の調理や、酒蔵での試飲、農園でのり
んご狩りなど、「食」に関する多くの体験を行いました。
また、国の天然記念物に指定されており、東洋のナイア
ガラとも呼ばれる吹割の滝を訪問し、紅葉の季節の絶景
を楽しみました。その後、高山村では、スコットランド
から移築、復元されたお城でドレスを着て撮影を行い、
みなかみ町では、湖でのカヤックや、ハーバリウム作り、
おめんの絵付けなどさまざまな体験をしました。

鳥取県へのツアー（2021年 12月）
本ツアーでは、中国に多くのフォロワーを持つ中国

人インフルエンサーの付玉蒙（フ・ユモン）さんを鳥取

県に招待し、４日間かけて県東部から県西部へ巡りま
した。

県東部の網代地区では、漁協の女性部が運営するカ
フェで赤ガレイなど旬の魚料理を頂きました。また、ユ
ネスコが認定するジオパーク内にある城原海岸ではユ
ニークな景色を楽しみました。

県中部では、県魚ヒラメの養殖場見学や羽合・東郷両
温泉の源泉を利用して温泉卵作りを行ったほか、ご当地
グルメの牛骨ラーメンや「ふろしきまんじゅう」を頂き
ました。

県西部では、境港で紅ズワイガニの競り見学や松葉が
にとの食べ比べをしました。また、四季折々の花が年間
通じて楽しめるフラワーパーク「とっとり花回廊」で大
規模なイルミネーションを楽しむなどしました。

いかがでしたでしょう。クレアでは引き続き、さらな
る地域の魅力発信をサポートしていきます。
※本事業の詳細やお申込み方法、過去の実施状況など、

詳しくはクレアウェブページをご覧ください。
　http://economy.clair.or.jp/activity/project/
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赤谷湖でのカヤック体験（みなかみ町）

境港に水揚げされた紅ズワイガニの様子

とっとり花回廊

国の天然記念物：吹割の滝（沼田市）


