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はじめに
「福井県」と聞いて、何を思い浮かべますか？ 私はア

メリカから日本に来て１年間大阪の高校に留学していま
したが、福井県という都道府県名を聞いたことはありま
せんでした。そんな中で外国語指導助手（ALT）として
福井に行くことを知った時は、どんなところだろうと思
いました。でも、実際に住んでみると、美しい自然や素
敵な景色、伝統文化、そして親切な人々など、素晴らし
い場所だということがわかりました。

映画のような景色
福井にはたくさんのいいところがありますが、その一

つは四季折々の景色が楽しめることです。春には県内各
地でいろんな桜が楽しめます。私は学校への通勤路や福
井市に流れる足羽川沿いの桜並木の景色が大好きです。
また、福井の名産でもある大麦や稲が風になびいている
風景は、まるでスタジオジブリの映画のようです。秋の
紅葉や、冬に子どもたちが作る雪だるまの景色も大好き
です。その中でも私が一番好きな景色は、私が住んでい
る勝山市にある平泉寺白山神社です。平泉寺の境内への
参道の周りの大きな杉の木や、梅雨から夏にかけて見る

ことができる苔の絨毯は、言葉では言い表せないほど神
秘的です。

残したい伝統文化
福井には景色だけでなく、

素敵な文化もたくさんあり
ます。そして、その文化は
体験することでより深く学
び、楽しむことができます。
私は福井に住んで３年目の
時に「Fukui レポーターズ」
としてたくさんの伝統文化
を体験することができまし
た。越前和紙を作製する体
験に行った時には、それまで何気なく使っていた紙を実
際に一から自分で作り、職人さんから話を聞いて、越前
和紙の奥深さや素晴らしさ、紙の大事さを知ることがで
きました。

ほっぺが落ちる福井のご飯
福井には海の幸やお蕎麦、お米、ソースカツ丼など美
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越前和紙作成体験

福井名産谷口屋の油揚げ平泉寺白山神社の苔
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味しい食べ物がたくさんあります。その中でも私のお気
に入りは油揚げです。全国にはいろんな種類の油揚げが
ありますが、福井の油揚げは分厚くてとても美味しいで
す。油揚げのない人生は考えられなくなりました。

ALT としての経験と温かい人々
勝山市には小学校

が９校あります。私
は小学３年生から６
年生の英語の授業の
ALT として働いてい
ます。９校の英語の
授業に入るため、毎
日大体２つの学校に
行きます。そのため、各学校にいる時間は短いですが、
勝山市の子どもたち全員に会うことができるので楽しい
です。2018 年の４月から ALT として英語を教え始め、
もう４年が過ぎました。来たばかりの頃、小さな可愛い
３年生だった子どもたちが、もう小学校を卒業して、中
学校に通っています。４年間で子どもたちの英語力の成
長はもちろん、給食や掃除時間中の低学年への気配りや、
授業中にしっかりと自分の意見を持つことなど、子ども
たちの人間的な成長も感じることができました。小学校
の ALT として子どもたちの成長を間近で見守ることが
できるのも ALT の仕事の良い部分だと思いました。

最初に英語が苦手だった子どもたちがだんだん英語に
慣れて、すらすらと皆の前で自信を持って自分の考えを
言えるようになることが ALT として働く醍醐味の一つだ
と思います。また、授業後に子どもたちから「英語が好
きになった！」「前は難しかった表現が言えるようになっ
た！」といった感想を聞くと、「私もまた頑張ろう！」
という気持ちになります。

英語の授業以外にも、子どもたちから「先生！鬼ごっ
こしよう！」と声をかけられ一緒に遊んだことや、授業
前の日常生活のおしゃべり、学校の畑で一緒にじゃがい
もを植えたことなど、子どもたちと過ごした時間は私に
とって宝物です。また、学校の職員の方々は、毎日忙し
いにも関わらず私に声をかけてくれたり、日本語の勉強
を手伝ってくれたりと、私のことを気にかけてくれます。
そのおかげで、毎日の授業を頑張ることができます。ま
た、地域の方々もとてもフレンドリーで、困ったことが

あれば助けてくれるので、安心して生活することができ
ます。

日本の良さが詰まった場所
福井といえば恐竜というイメージが強いかも知れませ

んが、その他にも豊かな自然や語り継がれるべき素晴ら
しい伝統文化、そして人々の温かさといった本当の日本
の良さを感じることができる場所だと思います。

このような素敵な場所で ALT として活動できて本当
に幸せです。この福井での４年間で、大阪の頃に感じた
日本の良さとはまた違った素晴らしさに出会うことがで
きました。

多くの人は「日本」と聞くと東京やアニメなどを想像
するかと思いますが、今の私にとっての「日本」は福井
が持つ良さであり、それがみんなに知って欲しい日本
です。
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授業中のクイズ

Megan Duncan
（ダンカン・メーガン）
アメリカ合衆国ミシガン州デトロ
イト出身。ECA（Early College 
Alliance）のプログラムで高校２
年からイースタンミシガン大学で

日本語を学ぶ。高校３年時には YFU 留学プログラム
で大阪に１年間留学。その後イリノイ大学で言語学を
専攻。大学卒業後、福井県勝山市の小
学校の ALT として勤務。
ぜひ福井のことをインスタグラムで見
てください！

プロフィール

クロムブックを使った英語の発表原稿のアドバイス


