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韓国での生活も、気がつけば半年が過ぎました。大学
時代の留学に続く２度目の長期滞在ですが、今回は家族
と共に暮らしていることが大きな違いです。海外勤務は
夫の駐在に妻や家族が帯同する形が多いと思いますが、
我が家の場合はその逆で、夫に帯同してもらっています。
当初は家族が韓国の生活に適応できるか心配でしたが、
子どもたちは驚くほど早く環境に慣れ、入国翌日には団
地の公園で友達を作っていました。夫も、今ではすっか
り韓国生活に馴染んでいるように見えます。家族が日々
恙なく生活を送れているのは、ソウルの利便性や市民
サービスの充実、そして人々の温かさに支えられている
からだと思います。

 公共交通の便利さ
まず驚いたのは公共交通の便利さです。ソウルの地下
鉄やバスは路線が縦横無尽に広がり、交通カード１枚で
どちらも利用できることはもちろん、バスから地下鉄へ、
地下鉄から鉄道へと乗り換えても初乗り運賃を繰り返し
払う必要がなく、一連の移動として精算されます。アプ
リを使えば乗換案内や残高確認も容易で、初めて訪れる
場所でも安心して移動できます。

 買い物
我が家が住んでいる団地では、曜日ごとに市場が開か
れます。「火曜日は３団地、木曜日は５団地」といった具
合です。市場では、子どもにおまけをくれるなど、温か
い人情を感じます。さらに伝統市場に足を運ぶと、独特
の魅力を味わえます。狭い路地に露店や小さな店がひし
めき合い、威勢のいい掛け声と香辛料の香りが漂います。
色とりどりの野菜や果物、干物や乾物、山盛りのキムチ
が所狭しと並び、地元の人々でにぎわう様子は、まさに
韓国の活気を映し出しています。一方、大型スーパーに

は多彩な即席食品や冷凍食品が並び、忙しい日々を支え
てくれます。こうした「古いものと新しいもの」が共存
する街の姿は、韓国ならではの魅力だと感じます。

 スピードと効率性
韓国では何事にもスピードや効率性が重視されている
ことを実感します。食堂では注文して間もなく料理が運
ばれ、宅配便は夜に注文した品が翌朝には玄関前に届い
ています。置き配も一般的で、忙しい生活を支える大き
な仕組みです。また、行政サービスのデジタル化にも感
心させられました。住民登録や各種証明書の発行がオン
ラインで完結し、窓口に出向く必要がありません。
こうした日々の体験を通じて、「生活文化」を肌で感
じられることは派遣の大きな醍醐味です。今後も一つひ
とつの発見を大切にし、この経験を国際交流の仕事に生
かしていきたいと考えています。
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ソウル事務所

活気あふれる清涼里市場の風景

韓国生活で感じた魅力と利便性
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